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Farklı Gelişen Çocuklar



.   

Bazen değ�ş�k nedenlerden ötürü  çocuklarda
farklı gel�ş�m özell�kler� görüleb�l�r.  Bunlar
tanım olarak "hastalık" kategor�s�nde değ�l,
"farklı gel�ş�m" özell�kler� arasında yer alır. Bu
durumların yaygınları genell�kle ot�zm
(aut�sme),  down sendromu (syndrome de
Down), serebral pals� (paralys�e cérébrale),
z�h�nsel ger�l�k (retard mental) olarak bel�r�r.

Farklı gel�şen çocukların bu durumları bazen,
b�rtakım özell�kler�n�n akranlarına göre daha
az gel�şm�ş olması, bazen de daha fazla
gel�şm�ş olması olarak görüleb�l�r. Ancak
değ�şmeyen tek gerçek bu çocukların günlük
yaşama uyum sağlamada mutlaka b�r desteğe
�ht�yaçları olmasıdır. Bu sebeple böyle b�r
çocuğa sah�p olan b�r a�le mümkün olan en
kısa zamanda kabullenme sürec�ne geç�p
çocuğun eğ�t�m�ne başlamalıdır.  

Bu kapsamda farklı gel�şen çocuk,  yukarıda
bahsed�len tanılardan b�r�n� almış, b�reysel
özell�kler� ve eğ�t�m yeterl�l�kler� açısından
yaşıtlarından farklı özell�kler gösteren
çocuktur.

Unutulmamalıdır k�, farklı gel�şen çocuklar
sadece anne ve babanın değ�l toplumun da
sorumluluğu altındadır. Son yıllarda
devletler, eğ�t�m s�stemler�nde buna göre
düzenlemeler yapmaktadır. Hal�hazırda
eks�kl�kler bulunmasına rağmen bu
hususuta öneml� gel�şmeler kayded�lm�şt�r.
Devlet, toplum ve a�len�n karşılıklı
d�yalogları ve çabaları sayes�nde �lerleyen
yıllarda bu çocukların toplum �ç�nde çok
daha rahat yaşamaları mümkün
gözükmekted�r. 

Araştırmalar göster�yor k�, farklı gel�şen
çocuklar  a�le, arkadaş, akraba, okul, eğ�t�m
g�b� sosyal ve eğ�tsel ortamlara ne kadar
çabuk g�rerlerse gel�ş�mler� o kadar hızlanır.
D�ğer taraftan bu sosyal desteklerden
faydalanan a�len�n bakım verme gücü de
artar. 

Bu süreçte en sık yapılan yanlışlardan b�r�
ebeveynler�n kabullenme sürec�ne çok geç
g�rmeler� ve bu süre �çer�s�nde çocuğu d�ğer
�nsanlarla b�r araya get�rmeyerek her tür
zorlukla tek başlarına mücadele etmeye
çalışmalarıdır.

http://www.facetofaceterapi.com/tr/makale/26/cocuk-ergen-ve-aile-terapisi.html
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D�ğer çocukların yanında, 
çocuklarımızın farklı gel�şt�ğ�nden 
bahsetmemel�y�z. D�ğer çocuklarla 
aynı gel�ş�m özell�kler�ne sah�pm�ş 

g�b� davranmalıyız. 

 Görmezden gelmek sadece 
sorunların daha çok büyümes�ne 

sebep olur. Problemler�m�z� ancak 
farkına varır ve  üstüne g�dersek 

çözeb�l�r�z. 

Böyle çocuklara çok yardım 
etmel�y�z, mümkün olduğunca 

üzerler�nden sorumluluğu almalıyız.

Bu çocuklar potans�yeller�n� ne 
kadar çok kullanırlarsa kend�ler�ne 

olan güvenler� o kadar artar ve 
özerkl�kler� gel�ş�r. 

Farklı gel�şen b�r çocuğun olduğu 
a�lelerde ev ortamı, �l�şk�ler hep bu 

çocuklara göre yen�den 
düzenlenmel�d�r. Öncel�k da�ma bu 

çocuklarda olmalı.

Evdek� tüm b�reyler, kardeşler aynı 
öneme sah�pt�r.  Zamanla herkes 

b�rb�r�n�n hakkına saygı 
göstermey� ve beraber ortak b�r 

düzen kurmayı öğrenecekt�r. 

DOĞRU BİLİNENDOĞRU BİLİNEN
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Kardeşler� olan çocuklar �ç�n ayrı
b�r eğ�t�me gerek yoktur. Zamanla
d�ğerler�n� takl�t ederek onlar g�b�

olacaktır. 

Farklı gel�şen çocukların gel�ş�m
hızı ve yönü d�ğer çocuklardan

farklı �lerlemekted�r ve çoğunlukla
d�ğer çocuklardan çok daha fazla

desteklenmeler� gerek�r.  



Bütün �lg�n�z� farklı gel�şen 
çocuğunuza ver�p d�ğer 

çocuklarınızı �hmal 
etmey�n. Onların da henüz 
çocuk olduklarını sürekl� 

kend�n�ze hatırlatın.

. 

Çocuğunuzun gel�ş�msel 
özell�kler�nde, doğumdan 
�t�baren c�dd� farklılıklar 
görür görmez  çocuğunuzu 
b�r uzmana götürün. Kend� 
kend�ne düzel�r d�yerek 
�hmal etmey�n.

Çocukla �lg�l� bütün sorumluluğu
anne almamalıdır. Bu zamanla
anney� tüketeb�l�r. Farklı gel�şen
b�r çocukla �lg�lenmek tüm a�len�n
paylaşması gereken b�r
sorumluluktur. Ortak b�r
sorumluluğu paylaşmak a�le
üyeler� arasındak� 
dayanışmayı artırır.

Çevren�zde çocuğunuzun 
eğ�t�m alab�leceğ� bütün 
kurumları, sosyal ağları, 
dernekler� araştırın. Ne 
kadar çok tecrübeyle 
karşılaşırsanız, s�ze o 
kadar faydası olacaktır.
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A�le, b�r çocuğundan
beklemed�ğ� hayaller�n� b�r

d�ğer çocuğa
yüklememel�d�r. Bu her �k�
çocuğa da büyük haksızlık

olur.



 

Aileleri ve öğretmenleri gereksinimlerini fark ettiler ve
zayıf yönlerini geliştirmeleri için onlara her zaman

destek oldular. 

Nasıl her çiçeğin farklı renk ve şekli varsa her
insanın da farklı özellikleri var, diye açıklamıştı

aileleri.

Ayşe ve Can bugün diplomalarını aldılar.  Ancak,
bir zamanlar okul hayatı onlar için o kadar da

kolay değildi.

İlkokul öğretmenleri Hasan Bey ailelerine, diğer
çocuklardan  farklı geliştiklerini söylemişti.

Farklılıklarına uygun eğitim desteği almalıydılar.

Onlar da herkes gibi güçlü ve zayıf yönleri olduğunu 
öğrendiler. Önemli olan bu yönlerini tanımaları ve ona 

uygun adımlar atmalarıydı. 

EBA'ya g�r�ş yaptıktan sonra
Kütüphane Bölümündek�

Rehberl�k H�zmetler� v�deolarına
ulaşab�l�r; özel yetenekl�, özel

gereks�n�ml� çocuklar, öğrenme
güçlüğü ve d�kkat eks�kl�ğ� ve

h�perakt�v�te bozukluğu
hakkında uzmanların

görüşler�n� ve öner�ler�n�
d�nleyeb�l�rs�n�z.

 
A�le b�lg�lend�rme sem�nerler�m�z�n takv�m�ne ve a�le b�lg�lend�rme bültenler�n�n
tüm sayılarına ulaşmak �ç�n par�sea.meb.gov.tr adres�n� z�yaret etmey�
unutmayınız!                                           

 Can bazı şeyleri öğrenmekte zorlanırdı.
Ayşe ise diğer arkadaşlarından daha hareketli idi ve 

dikkati çabuk dağılırdı.

Bir Zamanlar...


